
 

 1 (2) 

Autism/Aspergers syndrom 

Lästips och länkar  
På 1177 finns utförlig information om AST: www.1177.se/Stockholm/sjukdomar--
besvar/hjarna-och-nerver/larande-forstaelse-och-minne/autism/ 

Faktaböcker 

Attwood, T.    Den Kompletta Guiden till Aspergers Syndrom. 2008.* 

Gerland, G.   Hjälpmedelsboken psykiska funktionsnedsättningar. 2011. 

Gillberg, C. Barn ungdomar och vuxna med Aspergers Syndrom normala, 

geniala, nördar? 1997. 

Gillberg, G., Ehlers, S. Aspergers syndrom, en översikt. Riksföreningen Autism (broschyr), 

beställs på www.autism.se * 

Lindberg C., Valsö, M. Vardagsliv med AS. 2013.  

Sörngård, K. A.   Autismhandboken: Strategier för ökad livskvalitet. 2018. 

Självbiografier 

Tilli, P På ett annat sätt: mina erfarenheter av Aspergers syndrom – ett 

autismspektrumtillstånd. 2013. 

Liman, L   Konsten att fejka arabiska: en berättelse om autism. 2017. 

Nordgren, M.   Jag avskyr ordet normal: vuxna med Asperger syndrom. 2000.  

Norrö, G.   Aspergers syndrom, har jag verkligen det? 2005. 

Jackson, L.   Miffon, nördar och Aspergers syndrom. 2011. 

Talböcker 
Om du har svårt att läsa böcker kan du låna talböcker. De böcker i listan som är markerade med 

asterisk (*) finns som talböcker. Du kan beställa dem genom ditt lokala bibliotek.  

Bibliotek 
På Forum Funktionshinders bibliotek kan du låna flertalet böcker som står i den här listan och 

mycket mer. Du kan bli låntagare och reservera böcker via webbplatsen. 

Adress: Olivecronas väg 7, Sabbatsberg, Entréplan 

E-post: forumfunktionshinder@sll.se 

http://www.1177.se/Stockholm/sjukdomar--besvar/hjarna-och-nerver/larande-forstaelse-och-minne/autism/
http://www.1177.se/Stockholm/sjukdomar--besvar/hjarna-och-nerver/larande-forstaelse-och-minne/autism/
http://www.autism.se/
mailto:forumfunktionshinder@sll.se
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Telefonnummer: 08-123 350 30 

Se webbplatsen för aktuella öppettider: habilitering.se/forum-funktionshinder/bibliotek-pa-forum-

funktionshinder 

/Users/fridahofmannkruse/Downloads/habilitering.se/forum-funktionshinder/bibliotek-pa-forum-funktionshinder
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