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Det är viktigt att du förbereder dig på rätt sätt för att undersökningen ska kunna genomföras. 

 

• Du får inte äta eller dricka 6 timmar före undersökningen.  

• Ett undantag är om du använder medicin för hjärta, lungor, högt blodtryck eller 

epilepsi. Dessa mediciner ska tas som vanligt med lite vatten, dock inte närmare 

än 2 timmar före undersökningen. 

• Ibland ges lugnande/avslappnande medicin innan undersökningen. Du får då inte 

köra bil förrän dagen efter din undersökning. 

• Behöver du tolk under besöket uppskattar vi om du kontaktar oss snarast. 

• Om du har diabetes ska du konsultera den doktor som vanligtvis sköter 

ordinationerna. Det kan hända att du måste minska dosen. 

• Då du får bedövning före undersökningen bör du inte äta eller dricka 1 timme efter 

undersökningen. 

• Behandlas du med blodförtunnande eller blodproppsförebyggande läkemedel 

(gäller ej Trombyl) ber vi dig kontakta mottagningen.  

• Räkna med att ditt besök kan ta upp till 30 minuter.  


